
Scoiattoli & Aquile
6° Ciaspolata

Domenica 13 Febbraio 2011
 San Giuseppe - Lago Palù – Alpe Motta

      (10° anno: settembre 2010-luglio 2011)

Ciaspolata aperta a tutti – nessuno escluso

RITROVO:     ore 7,00 in auto  da piazza della Chiesa
PARTENZA A PIEDI: San Giuseppe (mt. 1520)
ARRIVO: Lago Palù (mt. 1920) e Alpe Motta (mt. 2236)
DISLIVELLO: mt. 400 fino al Lago – mt. 710 all’Alpe Motta

Giunti a Chiesa Valmalenco proseguiamo fino al delizioso paesino di San Giuseppe dove parcheggiamo.
Da qui percorrendo una stradina raggiungiamo il rifugio Barchi (mt. 1710) per una piccola sosta.
Proseguiamo in salita entrando nella Pineta del Palù fino a raggiungere il lago. Costeggiamo la sponda del 
lago e riprendiamo a salire fino a raggiungere il rifugio Motta (mt. 2236).

PRANZO AL SACCO
(possibilità di pranzare nei punti di ristoro vicino alle piste di sci)

QUOTA DA VERSARE ALL’ISCRIZIONE:
- euro    5,00 NOLEGGIO SOLO CIASPOLE (no bastoncini)

Occorrente: scarponcini da montagna – giacca a vento – guanti – cappello – occhiali da sole – bastoncini 

Iscrizioni presso il bar dell’Oratorio entro DOMENICA 06 FEBBRAIO 2011
(oltre tale data non si accettano iscrizioni per chi deve noleggiare)

Per motivi organizzativi è necessaria la compilazione del tagliando.
In caso di rinuncia la somma versata NON sarà restituita.
Si consigliano gomme invernali o catene a bordo auto.

Gli organizzatori si riservano la facoltà di modificare orari, sospendere o annullare l’escursione in programma.

Il sottoscritto…………………………………………………………………………………………………………………………………………..

Telefono: ………………………. e-mail:……………………………………………………………………………………………………………..

[   ]  si iscrive
[   ]  iscrive il proprio figlio/a………………………………………………………………………………………………………………….
alla ciaspolata al Lago Palù/Alpe Motta

[   ]  possiede le ciaspole

[   ] noleggia n._______ ciaspole  e versa la somma totale di euro____________ 


